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Le nautisme en féte
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Le public a découvert diverses activités liées a la mer ce week-end dans 'Ouest-Var. »



Cap sur le nautisme

Les activités nautiques étaient en féte hier et samedi aux Sablettes et a Saint-Elme. L'occasion

amateurs ou curieux.

oute la journée d'hier,

le mistral n’a cessé de

souffler sur La Seyne et
ses environs. Des conditions
loin d’étre optimales pour
une initiation aux activités
nautiques. L'objet de la féte
du Nautisme, organisée hier
et avant-hier. Quelques cou-
rageux s'étaient dé-
placés jusqu'a Saint-Elme, ot
quatre clubs nautiques (le
Yacht-Club des Sablettes, le
Club de la Méduse, I'Aviron
Club de La Seyne et le club
de plongée du CSMS) avaient
mis leurs matériels a dispo-
sition des curieux. Sur la
plage, planches de paddle-
board, catamarans, planches
@ voile, etc. Pour I'occasion,

Céline et Alexis, son fils, sont

de découvrir diverses discipline, du paddle-

a sauter dans un catamaran.
« C'est surtout {'occasion de
fester de nouvelles choses, et
cela peut donner des idées
d'activités », poursuit Céline.

Catamarans

et terre-neuve

Virgile, un jeune Seynois de
14 ans, s'impatiente a coté
d'un catamaran. [l est i terre
« & cause d'un pelit probléme
au niveau du foc », mais va
« bientdt repartir ».

Lui na pas été impressionné
par le mistral. « I y a beau-
coup de vent, mais c'est bien,
Ca fait tanguer le bateau, ex-
plique le jeune qui va sire-
ment s'inscrire dans un club
de voile ['an prochain ». Pen-
dant ce temps4a, dans labaie

il

Planches a voile, catamarans, kayaks... plusieurs clubs nautiques de La Seyne mis leur matériel a disposition des

tent... méme si Chantal, une
retraitée Seynoise, assure
que « il y a une possibilité de
sortir, on le fera ». Mais de
toute facon, les chiens d'Ac-
tion Terre-Neuve sont 1a. Eux
se fichent du vent ou de la
température de I'eau. Nor-
mal, pour des chiens sauve-
teurs. L'association cyno-
phile pradétane avait envoyé
sur place sept chiens de sau-
vetage. Dont deux terre-
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neuve. Les démonstrations
de nage en tandem ou de
sauvetage ont beaucoup plu.
« C'est impressionnant, sur-
tout en termes d'éducation du
chien », raconte Anne, une
autre retraitée de La Seyne.
« Un trés beau résultat », ren-
chérit Dany. Chantal, elle,
« ignorait méme jusqu'a l'exis-
tence de chiens sauvetews. . . »
N.H.
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board au pointu. Mais aussi des chiens-sauveteurs...
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ule paddle-boa a la moden, explique Philippe
Planque, responsable de la base nautique de Saint-
Elme. Pas uniquement chez les adultes...




