En fonction de la météo, le YCS propose
aux pratiquants de Wing Foil (ayant leur
propre matériel) une animation adaptée, 1
samedi aprés-midi/mois de 13h30 & 17h00.
(parcours, down-wind, régates, navigation
surveillée, raid...). Notre monitrice propo-
sera, organisera et assurera la sécurité de la
session. Linscription se fait a aft
la séance. Pour suivre ig
I'actualité et connaitre K&
la prochaine séance, fr:
inscris-toi  sur  ce

groupe WhatsApp
NOUVEAUTE
Wing Foil
Matériel Samedi A partir de
perso. 13h30 > 17h00  20€/session’

“+Passeport voile FFV 13,50€ + adhésion club 19,50€
obligatoires lors de la 1ére séance (annuels).

Cours particuliers
90 €/1h00
90 €/1h30

Wind 400 €

400 €

Wing
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Le Yacht Club ades Sablettes est une

association créée en 1960 qui favorise
toutes les pratiques de la voile légere.

Pour naviguer, la baie des Sablettes offre un
magnifique plan d’eau littoral a I'Est du Cap
Sicié.

Gage de qualité, le Yacht Club des Sablettes
détient les labels suivants :

.o LABEL

FFWYoile EFpoile FF Yoile

Ecote Frangaise de Voite Club Sport Loisic

Horaires
Mardi au Samedi
Qh00 a 12h00 et 13h30 a 17h00

Base nautique de Saint-Elme
135 avenue de la Jetée
83500 La Seyne/Mer

GPS : 43° 4,5657 N-5° 53,9667E

04 94 30 52 49
ycsablettes@free.fr
www.ycsablettes.org
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L'école de sport s'adresse
aux jeunes qui souhaitent

acquérir un bagage technique
permettant la maitrise du support en vue
d'aborder l'initiation a la régate.

Pré-club Mercred i.

Optimist 6a7 ans oh > 12h 190 €
Optimist  7310ans laereredi - 509 ¢
Catamaran 115 12ans 13&:133r5r1e7cii00 210 €
Caﬁaasran 14417 ans 13h§?)n:ﬁc7“hoo 220 €
Caﬁa%'an +15 ans 13h§3n:ef|c;ihoo e
s e 10218 ans il e
. fc',?,g“;gﬁ_ iz s~ W7ol
Fusionipico i @il4ans, | A5 210.€

Y

L'inscription en Voile Compé-
tition permet aux pratiquants
motivés de se perfectionner et d'aborder la
régate. Les séances sont encadrées par un
entraineur, spécialiste du support choisi.

Le club encourage les coureurs a participer aux
régates en mettant a disposition du matériel.

Mercredi
13h00 > 17h00
8a1l4ans et
Samedi
13h30 > 17h00

Samedi
9h00 > 17h00
13 ans et + et
1 séance/sem
prépa physique

Optimist 300 €

Laser 300 €
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Cc)n&iﬁo“s\ Slascription

‘E;cz.ﬁme::;:i‘iff: :::st ionnaire sante
FFV pour les mineurs

Q Savoir Simmerger et 1299 25m

0 Remplirla fiche Linscriph i.OI: as\rec
sutorisation parentale povr e
mineurs Tovrnie par le clvb
e il

Activité encadrée permettant
d’acquérir un niveau de pratique
pour naviguer en sécurité et en autonomie.

En option : Apres validation du niveau,
il est possible d'utiliser certains
bateaux du club avec I'accord du
moniteur de permanence.

Adulte
Mercredi
Catamaran 9h > 12h 300 €
HC 15 e ou o
Niveau 1a 3 9:2’1?2; 300 €
Catamaran .
d
o g e
Niveau 3 validé
Planche  Samedi  hiies?
a voile 14h > 17h 200€
Tous supports  Mercredi 354 ¢
9h > 12h

Option navigation en autonomie +50€




